Lista de compras para el bebeé
Es aconsejable realizar las compras de todo lo que necesitas para recibir a tu bebé antes de que éste haya nacido,
cuando aun dispones de tiempo libre. Aunque no es necesario que compres todos los articulos aqui mencionados,
muchos de ellos son indispensables y otros te serviran de ayuda. Recuerda que hoy en dia se organizan muchos

mercadillos de cosas usadas pero en buen estado para bebés, por lo que a veces merece la pena visitar alguno de
ellos.

Ropa de la talla 56 - 62:

=5 Baberos .....ccccoviiii s L]
=2 Gorritas (los recién nacidos se enfrian
frecuentemente por la cabeza).......................... |:|
= Segun la estacion del afio:
»Chaqueta de abrigo .........ccccovvvvevinene. [
»Gorra de invierto .......ccccceeeeriicennnnns [l
PGUANEES e D
»Calcetines de invierno o patucos .......... |:|

Anotaciones personales:

A la hora de dormir:

=2 MantitasS oo |:|

=2 Sac0oS de dOrmir ..o |:|
(Ten en cuenta de elegir el grosor
segun la estacion del afio)

Anotaciones personales:

=5 BOdys e 2 talla 56-62 ....ooceorerrsrrsrren []
=5 POIAINGS .o |:|
=5 Camisitas de algodon ............ccoceeeevevennne, |:|
=3 Pares de calcetines de algodon .................... |:|
B2 AIMTUIOS .o [
=3 Sabanas a prueba de agua ....................... |:|

(o protectores de cuna)
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= MOISES (CAPAZO) .vvvvvevveivirereeee e |:| 2 1t R |:|
—ACUITE EBIE TG e oo N = CamDIador .....ovoveeeeeeeeeee e []
= Cuna/cama auxiliar (cuando el bebé

duerme en el cuarto de los padre).................... |:|

Anotaciones personales:

S MANHA. .........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e [] =Mochila porta-bebé ..........ccocoverrrvrrrrrrererrr [l
= Silla de coche (Maxi-Cosi) .......cccccccocccvuvur [] =B0lS0 CON 1as MUAAS ....voveveveeeeeeeereean, ]
B COCNECIHO oo []

Anotaciones personales:

=Pafales de bebé ... [] =Termometro de bafio ..........ccccoovevriieinenes ]
= Contenedor de pafales ...........coevieene. [] = Gel de bafio para bebés ... []
= Crema para las irmtaciones ..............cccoe..... [] = | ocidn corporal para bebés...........ccccovvieunne. [
= Toallitas humedas ..., |:| = Cepilllo para bebés ........cccovvvvveeveereeriennnn, |:|
= COMAUABS  ..eveereeeeeiee e ] = Esponja suave natural ...........ccoocceveniennene, [
=07 BabEros .......ccooeevviiieinceeed [] =3 Toallas de bafio para bebé ........cooooovvveeeen..d []

Anotaciones personales:
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=4-5 Sujetadores de lactancia ....................... |:| = 3-4 Biberones con tetina de 125 ml. ............. D
= Cojin maternal de lactancia .............ccoooo.... [] = Calentabiberones .........cooovvvnicnicninnn, [
= Extractor de I6ehe oo [] = Esterilizador ... [
= Coquillas de lactancia ..........cccccooevvvnnnene.. [] = Cepillo lMpia DIDETONES .. [
= ProtegepezZONES ..cvovvvveveeeeiiieeee s |:|
= Crema antigrietas ..........ccoeevviccnncinnnns []

Anotaciones personales:

= |ntercomunicador (vigilabebés)

=| uz de compafiia (para el suefio nocturno)
= Cogin antivuelco

=Hamaca

= Carrusel de jugete

= Chupetes

Anotaciones personales:

iEL equipo de Proyecto-Bebe os desea mucha suerte ew el parto
Yy que disfrutels muchos Los primero smeses con vuestro bebé!
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